
Осторожно, сход снега с крыш 

С наступлением весны или теплыми погодными условиями на крышах зданий 
происходит таяние снега и его падение. Находясь в опасной зоне от падающего снега 

можно получить тяжелые травмы. 

Помните: 

- не приближайтесь к зданиям, с которых возможен сход снега и не позволяйте этого 

детям; 

- при обнаружении сосулек, висящих на крыше вашего дома, необходимо 
обратиться в обслуживающую организацию; 

- при наличии ограждения опасного места не проходить через него; 

- если на тротуаре видны следы только что упавшего снега или ледяные холмики от 

воды, то это указывает на опасность данного места. 

Если Вас накрыло снегом: 

- закройте нос и рот рукавицей, шарфом, воротником свитера или куртки, лицо 
прикройте сложенными ковшом ладонями; 

- попробуйте создать пространство; 

- по возможности, двигайтесь в сторону верха; 

- оказавшись под снегом, не кричите – снег полностью поглощает звук, а крики и 

бессмысленные движения только лишат вас сил, кислорода и тепла. 

Если при сходе снега завалило человека, необходимо: 

- обозначить вероятное место его нахождения; 

- вызвать «скорую помощь»; 

- организовать откапывание пострадавшего, используя подручные средства (лопаты, 
ведра); 

- приблизившись к пострадавшему, руками освободить голову, очистить рот и нос от 

снега, и при возможности приступить к проведению искусственного дыхания методом 
«рот-рот», одновременно продолжая откапывание. 

 

 

О несчастном случае немедленно сообщите в пожарно-

спасательную службу по мобильному телефону «101» (с 

городского «01») для оказания дальнейшей помощи. 



 


